
　　　　　ネガティブ思考からポジティブ思考へ

　　　　　　　　それで人生はいきなり面白くなる

下記ののような思いをされている方々は大勢にいらっしゃると思います

①美人を見て・・・「私はどうせムリ」とか

②お金持ちを見て「私かこのまま」とか

③色々な分野の専門家を見て「私には出来ない」とか

上記①～③はそれなりの努力を継続している方々です

②についても確かにいえてますよ

そこで諦めると人生は何も変わらなく今までと同じ

安穏な刺激のないものとなってしまう

よって

「やってみるか・よしやろう」・・・

この判断であなたの人生はかなり得をしたことになった

得はお金だけ、ということではない

当然に最初はムリレベルに感じるが、最初の信念を維持しておけば、

少しづつレベルが上がっている事を感じるはず・・・

私の場合には、日頃のピアノ練習で・・・「今どの辺のレベルかな？」と、

外でストリートピアノをして周囲の反響を聞いたりして確認している

前回ストリートピアノの時に、私の前にピアノを上手に弾いていたオジサンがいた

後ろでそのオジサンの子供が見ていた

外見で判断してはいけないが、裕福には見えなかったが、

子供はそれを誇らしげにした表情で見ていたことで、

この親子は幸せな人生を送っている・そう感じた

ただし、その後に私が連続１５曲メドレーで弾いたものだから、

知らぬ間に見えなくいなかったが、あのオジサンであれば、

間違いなく上達のため、更なる練習をする、今になって私は確信に至っている



（例）

イチローさん（現在５１歳）・・・ステディーに今も若々しく見える

（好影響する点）

人口増加は物理的に見込めないが、

①思考の切り替えにより、一人当たりの生産性が上昇する

②犯罪の減少

法律を学ぶことにより、今しようとする行為が人生を棒に振る に値する価値のあるものか

またそれに対する解決策も考えるようになる

（不安視される点の解消）

＊周囲の環境がそうさせないのであれば、一人立ちするのも一つの方法

（環境をガラリと一転させる）

＊失敗した後の影響を考え、安全策を考えておくのもまたあり

ただし楽をしたい等の思考はあまり持たない方が良い

（人生の途中で一時的に休憩や贅沢をすればいい）

「知らないうちにプロレベル」・・・事実でしょ・・・

以上


